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Unibes realiza 72 Acao Cidada no domingo, 18 de
setembro, e espera superar o.numero de 13 mil
atendimentos da edicao anterior

A Acao Cidada é uma das iniciativas mais relevantes para a
populacao de baixa renda que vive na Grande Sao Paulo. O
evento é realizado pela Unibes - Unido Brasileiro Israelita do Bem
Estar Social e a programacao inclui um dia inteiro de atividades
totalmente gratuitas para as familias em situacao de
vulnerabilidade social.
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O foco das atividades da Acéo Cidada concentra-se nos temas relacionados a saude, educacdo,
capacitacdo profissional, cuidados com a aparéncia, atividades recreativas e esportivas para as
criancas. O evento ocorrera no domingo, dia 18 de setembro, das 9:00 as 17:00 horas, no Centro da
Crianca e do Adolescente localizado na rua Pedro Vicente, 569, no bairro da Luz.

Este ano, cerca de 500 voluntarios irdo trabalhar para dar conta de 13.000 atendimentos previstos
para o dia. A programacdao inclui palestras sobre saude, medicao de indice glicémico, massa
corporea (IMC) e pressao arterial, orientacdo nutricional, satde preventiva, assisténcia odontologica,
apoio juridico, corte de cabelo e cuidados pessoais, além de oficinas de artesanato, culinaria,
brincadeiras e atividades esportivas para as criancas. No dia também serdo sorteados dezenas de
brindes para os participantes.

A Unibes é uma instituicdo ndo governamental que atua na cidade de Sao Paulo, com foco em acdes
nas areas de assisténcia social, educacgéo, saude, e cultura. A entidade é mantida exclusivamente
por meio de doagBes de pessoas fisicas e juridicas, e hoje atende cerca de 15.000 familias em
situacao de vulnerabilidade social através de diversos programas voltados para criangas, jovens,
adolescentes, idosos e familias.

O Centro da Crianca e do Adolescente, onde ocorrerd a 72 Acao Cidada, é uma das unidades da
Unibes. Hoje atende 630 criangas no contraturno da escola. As criancas assistidas tém duas
refeicbes diarias, além de atividades extracurriculares, como aulas de judd, danga, artes, musica,
coral, educacao sexual e orientagéo para aprender a estudar.

O Centro atende ainda 700 adolescentes por ano no programa de Capacitacao de Jovens. Os cursos
profissionalizantes dividem-se em méddulos técnico e humano, como Rotinas de Escritério, Hotelaria,



Web Designer, Montagem e Manutencédo de Computadores, Atendimento em Restaurante, e
Telemarketing. Cerca de 72% dos alunos que passaram pelos cursos sao absorvidos no mercado de
trabalho.

“Néo é facil enfrentar os desafios didrios que surgem e, que podem influenciar o futuro de criangas e
jovens gue anseiam tanto por oportunidades para uma melhoria de vida”, afirma a gerente geral da
Area da Crianca e do Adolescente, Zendbia Duch, ha mais de 20 anos a frente do Programa.

O evento Acao Cidada tem o apoio de empresas parceiras no setor privado, como a Uninove, Avon,
Horas da Vida, Unimed e Tozzini Freire. Para participar basta comparecer no Centro da Crianga e do
Adolescente no dia e hora marcados. O programa é para toda a familia.

SERVICO:

72 ACAO CIDADA UNIBES

Rua Pedro Vicente, 569, Canindé, tel.: 11.3227.0598

Dia 18 de setembro de 2016, das 9 as 17h.

Gratuito

Palestras sobre saude, medi¢do de indice glicémico, massa corporea (IMC) e presséo arterial,
orientacdo nutricional, saude preventiva, assisténcia odontoldgica, apoio juridico, corte de cabelo e
cuidados pessoais, além de oficinas de artesanato, culinaria, brincadeiras e atividades esportivas
para as criancas.



