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Tipo de equipamentos de protecao individual

Equipamentos de Protecédo Individual sdo indispensaveis para sua
obra. Confira os tipos a sequir.
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Equipamentos de Protecao Individual ou EPI sdo equipamentos utilizados por uma pessoa contra
possiveis riscos de seguranca durante a realizacdo de uma atividade e/ou trabalho. O uso deste tipo
de equipamentos s6 devera ser contemplado quando nao for possivel tomar medidas que permitam
eliminar os riscos do ambiente em que se desenvolve a atividade.

Sempre é bom estar atento ao fato de que, no Brasil, a legislagédo basica sobre EPI € a Norma
Regulamentadora No. 6 (Equipamento de protecao individual), aprovada pela Portaria GM n.° 3.214,
de 08 de junho de 1978 06/07/78 e atualizada por diversas portarias subsequentes

Tipos de equipamentos de protecao individual (EPI)
Os mais comuns séo:

— Protec&o auditiva : abafadores de ruidos ou protetores auriculares;
— Protecgé&o respiratdria: mascaras e filtro;

— Protecéao visual e facial: 6culos e viseiras;

— Protecao da cabeca: capacetes;

— Protec&o de méos e bracos : luvas e mangotes;

— Protecao de pernas e pés: sapatos, botas e botinas;

— Protecao contra quedas: cintos de seguranca e cinturdes.

Lembrando que sempre €&, de responsabilidade do empregador fornecer esses equipamentos de
protecdo e de responsabilidade dos trabalhadores utilizar adequadamente e sempre que exposto as
atividades de risco.

Importancia dos Tipos de equipamentos de protecao individual (EPI)

Conforme comegamos esse texto, 0 equipamento de protecao individual , também conhecido como
EPI é todo dispositivo ou produto, de carater individual utilizado pelo trabalhador, destinado a
protecdo contra riscos capazes de ameacar a sua seguranca e sua saude. De extrema importancia
em trabalhos em alturas elevadas, consideradas alturas criticas a partir de 2,00 m do nivel inferior,
onde haja risco de queda.

Quando se trabalha em alturas elevadas, no entanto, apenas os EPCs (equipamentos de protecdo
coletiva- falaremos deles em breve) ndo séo suficientes. Por isso é de extrema importancia que os
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empregadores fornecer equipamentos de protecdo auditiva, protecao respiratoria, protecao visual e
facial, protecao da cabeca, protecdo de méaos e bracgos, protecéo de pernas e pés, protecao contra
guedas e qualquer dispositivo que garanta a integridade fisica do trabalhador.

Entretanto, € importante ressaltar que ndo basta o fornecimento do EPI ao empregado por parte do
empregador, pois € obrigacéo deste fiscalizar o empregado de modo a garantir que o equipamento
esteja sendo utilizado.

S&o muitos os casos de empregados que, com desculpas de que ndo se acostumam ou que o EPI o
incomoda no exercicio da funcdo, deixam de utiliza-lo e consequentemente, passam a sofrer as
consequéncias de um ambiente de trabalho insalubre.

O que fazer quando o empregado néo quer usar o EPI

Fica a cargo do empregador utilizar-se de seu poder diretivo e obrigar o empregado a utilizar o
equipamento, sob pena de adverténcia e suspensao num primeiro momento e, havendo
reincidéncias, sofrer punicdes mais severas como a demissao por justa causa.

Para a Justica do Trabalho o fato de comprovar que o empregado recebeu o equipamento (por meio
de ficha de entrega de EPI), por exemplo, ndo exime o empregador do pagamento de uma eventual
indenizacao, pois a norma estabelece que o empregador deva garantir o seu uso, o que se faz
através de fiscalizacdo e de medidas coercitivas, se for o caso.



