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Tenha uma casa mais sustentável substituindo
materiais
 

Arquiteta Vanessa Figueiredo mostra como é simples substituir
materiais e ter uma casa mais sustentável
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Muita gente acha que uma decoração sustentável dá trabalho e que é difícil encontrar peças e

materiais com essa pegada. Mas não é. A arquiteta Vanessa Figueiredo mostra como é possível ter

um décor ecológico, moderno, bonito e com muita facilidade. Na mostra Morar Mais Por Menos

Minas Gerais 2016, a profissional substituiu elementos tradicionais por outros de cunho

ecologicamente correto para compor seu ambiente, a Varanda Sustentável. 

 

Uma das premissas do projeto da arquiteta para a mostra foi a valorização de materiais e artistas

locais. “Os tecidos usados são à base de fibra de algodão e bambu, garrafa pet e juta. Além disso,

possuem alta qualidade. Já as madeiras, são todas certificadas ou provenientes de uma parceria

entre o designer, que mora em Minas há quase 30 anos, Eduardo Eliotero, com Inhotim e a

prefeitura de Belo Horizonte que doam para ele árvores que morreram naturalmente”, destaca

Vanessa. 

 

Até a tinta escolhida pela arquiteta é de origem 100% ecológica. “Troquei a tinta convencional por

uma de base mineral e água, com a textura que imita o tecnocimento ou o cimento queimado. Tem a

mesma beleza e a vantagem de não ser necessário o uso de massa corrida quando instalada sobre

reboco. Essa tinta também permite a respiração da parede, graças ao não uso de resina acrílica”,

conta a profissional. 

 

O paisagismo que embeleza ainda mais a Varanda Sustentável também foi projetado levando em

conta a valorização regional. As plantas utilizadas são nativas. “Essas espécies exigem menor rega

e tem menor incidência de pragas por já serem originárias da nossa região”, defende Vanessa. 

 

Ela explica que encontrar elementos sustentáveis está cada vez mais fácil e que essa escolha em

nada afeta a harmonia do projeto: “Elementos básicos em uma decoração como quadros, almofadas,

tapetes, esculturas, plantas, luminárias, dentre outros, são facilmente encontrados feitos de forma

sustentável. Quanto mais o consumidor instigar esse tipo de produto mais variedade teremos com

um custo mais baixo”. 

 



Para conhecer a Varanda Sustentável, visite a Morar Mais na Praça Israel Pinheiro, 277, no

Mangabeiras. De quarta a sexta, a mostra funciona de 16h às 22h. Aos sábados, de 13h às 22h e

aos domingos de 13h às 19h. Quem chegar de bicicleta não paga ingresso e seu acompanhante

paga meia entrada. 
 
 


