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Soluções sustentáveis para se locomover em
grandes cidades
 

Não é de hoje que grande parte da população sofre com
problemas de mobilidade urbana nas grandes capitais do Brasil. A
busca por soluções sustentáveis tem se tornado uma pauta cada
vez mais frequente e importante para todos. 
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A população brasileira tem enfrentado um problema que pode se agravar com o passar dos anos

caso não haja uma solução breve: o trânsito intenso representa dores de cabeça e estresse diário

para todos os usuários de transporte: público, automóveis, metrô, moto, bicicletas e pedestres.  

 

O relatório oficial “Estado das Cidades da América Latina e Caribe” apontou que 80% da população

latino-americana vive em grandes centros urbanos, como São Paulo e Cidade do México. E ainda, o

aumento da população não acompanha a atualização de políticas de urbanização necessárias para

resolver questões de transporte e mobilidade.  

 

Vemos nos últimos anos um grande aumento dos usuários de transportes individuais, como carros e

motocicletas, devido à má qualidade do sistema público de transporte das cidades. Contudo, uma

solução como essa pode servir para resolver algumas questões, mas acaba agravando o problema

de outras maneiras, com engarrafamentos intermináveis e poluição do meio ambiente.  

 

Para resolver essa situação e criar novas alternativas de mobilidade urbana, outros tipos de

transporte estão se consolidando nas grandes cidades, o que é uma ótima notícia para quem busca

uma solução sustentável e que promova qualidade de vida. Os itens de transporte estão se

modernizando rapidamente e oferecendo ótimas soluções aos seus usuários. A seguir veremos

algumas dessas soluções e como você pode incluí-las em sua rotina.  

 

Bicicleta dobrável 

O uso de bicicletas dobráveis tem atraído novos usuários todos os dias, por ser uma solução

sustentável, divertida e compacta - adaptando-se a rotinas e espaços que não seriam tão simples

com bicicletas comuns.  

 

Além de promover qualidade de vida e a prática de exercícios físicos, as bicicletas dobráveis são

facilmente adaptáveis a pequenos espaços. Permitem que os ciclistas façam um trajeto pedalando e



peguem um ônibus ou metrô na continuação do trajeto, ocupando pouco espaço e garantindo a

mobilidade.  

 

Não só para aqueles que moram próximos ao trabalho, a bicicleta é a melhor maneira de se

locomover e aproveitar ainda mais o trajeto. Alguns modelos de bicicleta, quando dobrados cabem

facilmente em elevadores e embaixo de mesas, o que facilita e muito a vida dos ciclistas.  

 

Veículos elétricos 

Trajetos maiores podem ser facilmente vencidos utilizando-se de veículos elétricos, como Scooters,

Skates e até mesmo monociclos elétricos. O mercado possui modelos de scooters elétricas

dobráveis, que também permitem a acomodação ideal do aparelho. Podendo atingir até 50km/h, as

scooters são a melhor solução não só para locomoção rotineira mas também para momentos de

lazer. Os aparelhos têm autonomia de 2h e suportam até 120kg.  

 

No caso dos skates elétricos, a velocidade máxima é de 45km/h e o desempenho surpreende

qualquer usuário. Além de ser totalmente seguro, os modelos de skate elétrico também têm sido

utilizados para momentos de diversão e lazer, pois os modelos off-road se adaptam aos mais

diversos tipos de terreno.  

 

Ainda existem opções como monociclos elétricos e o famoso hoverboard - febre no Brasil no último

ano. Todas essas maneiras sustentáveis de locomoção convidam a população das grandes cidades

a procurar alternativas diferentes e menos estressantes para enfrentar o dia a dia nas grandes

metrópoles.  

 

Independente do trajeto ou da finalidade dos produtos elétricos, esses são a aposta para

promovermos cidades mais limpas e saudáveis para todos! 
 
 


