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Seis regras fundamentais para instalacoes
eletricas em moveis

Consultor da Nexans da orientacfes para que as instalacdes sejam
seguras
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E comum fazer instalagdes elétricas no interior de moveis? Pode parecer que ndo, mas essa pratica
tem crescido muito tanto nas instalagdes comerciais quanto nas residenciais. Nos escritorios, as
instalagfes nos interiores das mesas séo cada vez mais comuns, ndo so de energia elétrica, mas
também de comunicacdo, como rede local e telefonia. Nas residéncias, o uso em cozinhas
planejadas, méveis da sala e nos gabinetes de banheiros também tem se tornado frequente.

No Brasil ndo esta claro que estas “ligacées de equipamentos” sdo na verdade instalacdes elétricas
e devem seguir as normas vigentes. Um fator que complica a prética € que a normalizacéo brasileira
ndo trata deste assunto na NBR 5410, norma que regulariza os tipos de instalagfes elétricas que
devem ser feitas no pais. Mas este assunto esta contemplado nas normas internacionais por meio da
IEC 60364-7-713. A parte 7 da IEC 60364 (que é a norma mae da NBR 5410) trata dos requisitos
complementares para instalacdes ou locais especificos; no caso da 7-713, de instalacdes em
mobilias.

Mas e agora, como posso fazer instalacdes elétricas no interior de méveis com seguranga?

Segundo Jodo Cunha, engenheiro e consultor técnico da Nexans, especialista mundial em cabos e
sistemas de cabeamento, a forma de fazer estas instalacdes elétricas € seguir os critérios gerais da
NBR 5410. Mas isto pode ter certo nivel de complicacdo, por isto este artigo apresenta regras para
uma instalacdo segura, enquanto ndo é publicada uma norma brasileira especifica deste assunto.

Confira abaixo seis regras basicas que devem ser tomadas ao realizar uma instalagdo no interior de
mobiliario, segundo Jodo Cunha:

1) Méveis construidos de materiais inflamaveis: em casos de mdéveis com materiais propensos a
pegar fogo, como madeiras, tecidos e similares, devem ser instalados interruptores que desligam os
equipamentos quando houver uma poténcia dissipada dos equipamentos que possa gerar
temperaturas elevadas.



2) Linhas elétricas: os cabos podem ser instalados no interior de eletrodutos, eletrocalhas ou em
algum compartimento produzido durante a fabricagcdo do mével. No caso de eletrodutos ou
eletrocalhas fechadas, podem ser usados condutores isolados (cabos de 750 V); dentro de
eletrocalhas abertas ou em compartimento no interior do mével devem ser usados cabos unipolares
ou multipolares (cabos de 1 kV). Ndo podem ser usados no interior de moveis cabos destinados a
ligacOes de equipamentos (cabos de 500 V).

3) Secao dos condutores: a se¢cdo minima dos condutores deve ser de 2,5 mm2 para circuitos de
tomadas e 1,5 mm2 para circuitos de iluminacdo. Estas sdo as se¢des minimas admitida nas normas
brasileira;

4) Prote¢do mecéanica dos cabos: os cabos devem estar protegidos contra todos os danos, em
especial a tor¢ao e a tragdo. Para isso eles devem ser fixados nas paredes dos moveis e devem ser
colocados dispositivos na entrada dos aparelhos e nas emendas;

5) Conexdes: as conexdes devem ser feitas utilizando tomadas de corrente ou bornes em caixa
fechadas que s6 podem ser abertas com ajuda de ferramenta;

6) Méveis para uso em banheiros e vestiarios: Os moveis instalados em banheiro ou vestiarios
devem ser sempre fixados na parede ou piso, de modo a respeitar os volumes estabelecidos na
secdo 9.1 da NBR 5410. A conexdo dos méveis com a instalacao fixa da edificacdo deve ser feita
numa caixa com bornes, fechada que s6 pode ser aberta com ajuda de ferramenta.
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