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Saiba tudo sobre as cirurgias plasticas pos-
emagrecimento

Saiba tudo sobre as cirurgias plasticas para se livrar do excesso de
pele e da flacidez ap6s o emagrecimento e assista a uma
entrevista com um cirurgido plastico especialista.
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Emagrecer é o desejo de grande parte das pessoas que sofrem com a obesidade em um grau mais
elevado. Nesses casos, emagrecer também traz uma consequéncia nada agradavel: a flacidez e o
acumulo de pele.

Em busca de mais uma mudanca

Essa é uma consequéncia que podemos chamar de “chata”, alguns pensam que é até mesmo
injusta, mas € preciso compreender que apesar de um ex-obeso ter alcangado uma vida saudavel,
ele provavelmente passou muitos anos com um grande quantidade de gordura em seu corpo. Por
iISs0, a pele teve que se acostumar ao padrdo, aumentando a elasticidade com o objetivo de proteger
o corpo da melhor forma possivel.

Dessa forma, quando se perde uma grande quantidade de gordura, seja por exercicios, dietas ou as
famosas cirurgias bariatricas, a pele ja foi afetada pelo tempo em que o corpo ficou abrigando mais
gordura do que o recomendado. Isso significa que ela ja ndo possui elasticidade para acompanhar
as novas medidas corporais.

O excesso de pele e a cirurgias plasticas

As dobras de pele sdo completamente normais nesse caso, e as regides mais afetadas costumam
ser 0 pescoco, gluteos, mamas, bracos e abdome.

A cirurgia que ira retirar esse excesso de pele s6 deve ser realizada quando o paciente tiver
alcancado o objetivo estipulado pelo médico ou o peso corporal estiver realmente estabilizado.

E preciso ter certeza de que o paciente ndo vai emagrecer ou engordar mais e, consequentemente,
prejudicar o resultado da cirurgia ao ponto de ser necessaria uma nova intervengao cirdrgica para
corrigir o problema.


https://drdanielborgesplastica.com.br/blog/emagreca-de-forma-consciente-e-saudavel/

S&o varias as areas do corpo que podem ser operadas para retirar excesso de pele e gordura
localizada e o resultado é um corpo mais harmonico e sem a flacidez tao indesejada.

Clique aqui se vocé quer saber quais sédo esses procedimentos e ainda assistir a uma entrevista com
o cirurgido plastico mineiro, membro da Sociedade Brasileira de Cirurgia Plastica, Dr. Daniel Borges
e saber tudo sobre os procedimentos pra quem passou por uma grade perda de peso.
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