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Saiba como se tornar uma modelo Plus Size
 

A postura da indústria da moda tem mudado nos últimos anos e
reconhecido que o mundo não se baseia apenas em manequins
menores e pessoas magras. Há perfis diferentes e pessoas que
precisam encontrar formas distintas de se vestir e se sentir bem
consigo mesmas. Diante de uma posição interessante das revistas
de moda renomadas no mercado publicando editorial com modelos
plus size.
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A postura da indústria da moda tem mudado nos últimos anos e reconhecido que o mundo não se

baseia apenas em manequins menores e pessoas magras. Há perfis diferentes e pessoas que

precisam encontrar formas distintas de se vestir e se sentir bem consigo mesmas. Diante de uma

posição interessante das revistas de moda renomadas no mercado publicando editorial com modelos

plus size, o mercado viu a necessidade de conversar diretamente com esse público. 

 

 

Por muito tempo, o público plus size foi esquecido pelas marcas de roupas e acessórios, o que

tecnicamente criou uma ruptura entre as pessoas magras e as mais cheinhas. Não se via nas araras

opções de roupas maiores que pudessem permitir uma produção estilosa desse público, muito

menos peças com as principais tendências do mercado. Mas com o tempo, surgiram marcas que

viram a oportunidade de criar peças relevantes que agradassem o público plus size. 

 

 

Consequentemente, era importante ter mulheres e homens reais que demonstrassem para esse

público como a roupa ou acessório poderia ficar no corpo, surgindo a necessidade de contar com

modelos plus size. As marcas e lojas consideradas de renome, como é o caso da Forever 21, Asos e

até mesmo as brasileiras Renner e C&A passaram a investir nas peças maiores e em modelos plus

size que passaram a vesti-las para chamar a atenção de todo esse público. 

 

 

É exatamente nesse ponto que começa a ser exigida da indústria uma nova demanda de modelos

que possam atender a esse mercado e se sobressair no mundo da moda. Essa possibilidade fez

com muitas mulheres e homens cogitassem mudar de profissão para se tornar um modelo plus size

de sucesso. Mas para fazer isso, é fundamental entender como ser modelo plus size em SP, que é



uma cidade (e um estado) considerado um dos mais importantes do Brasil e que movimenta a

indústria. 

 

 

Mas o que um modelo faz? 

 

Para entender como ser modelo plus size em SP é necessário saber que esse universo não está

ligado apenas à indústria da moda e às passarelas. Quando um contratante solicita um modelo plus

size ele pode desejar que o profissional faça trabalhos que vão desde seções de fotos até mesmo

comerciais sobre assuntos aleatórios. Por isso é basicamente indispensável conhecer o mundo dos

modelos para saber se essa é uma atividade que você realmente está disposto a realizar na sua

vida. 

 

 

Antes de tomar essa decisão é necessário saber se esse universo está de acordo com todas as suas

expectativas e se você realmente leva jeito para ser um modelo plus size. Ao contrário do que as

pessoas pensam, um modelo não é avaliado apenas pela sua beleza e corpo, ele também precisa

ter uma desenvoltura e um carisma que ajudem a chamar a atenção de clientes o quais precisam

contratar os seus trabalhos. Ser modelo não é algo fácil, é preciso ter muita dedicação. 

 

 

Muito além disso, é necessário contar com uma agência que possa te agendar testes ou os

chamados "castings" para conseguir um bom trabalho. Essas agências geralmente contam com

olheiros no intuito de encontrar novas promessas dessa área, mas é possível encaminhar o seu book

ou composite para que a empresa avalie o seu perfil. Um exemplo de agência para encaminhar o

seu material é a Forum Model em São Paulo, que trabalha com seriedade e comprometimento. 

 

 

É necessário deixar claro que nenhuma agência garante a contratação da pessoa que manda o seu

material, e o mesmo ocorre na Forum Model. A agência deve analisar todos os books e composites

que são encaminhados, mas sem o compromisso de contratar a pessoa. Quando se interessam pelo

futuro modelo, ele precisa estar a par de todas as exigências da empresa, e acima de tudo entender

que a agência não irá garantir ou prometer que conseguirá trabalhos. 

 

 

 
 
 


