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Rio de Janeiro: conheça os melhores destinos
fora da capital
 

A natureza foi muito generosa com a baía do estado do Rio de
Janeiro. São lindas opções de praias e montanhas, em roteiros que
vão muito além da internacionalmente famosa capital. Entre os
melhores destinos para quem quer fugir da agitação turística da
Cidade Maravilhosa estão Angra dos Reis, Cabo Frio, Paraty e
Petrópolis. 
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A natureza foi muito generosa com a baía do estado do Rio de Janeiro. São lindas opções de praias

e montanhas, em roteiros que vão muito além da internacionalmente famosa capital. Entre os

melhores destinos para quem quer fugir da agitação turística da Cidade Maravilhosa estão Angra dos

Reis, Cabo Frio, Paraty e Petrópolis.  

 

Angra dos Reis 

 

Angra dos Reis, com mais de 365 ilhas em um mar de águas verdes e cristalinas. A melhor maneira

de conhecê-las é de barco, em passeios que levam a cenários paradisíacos e variados. Angra é

conhecida por uma diversificada e colorida vida marinha, o que faz da região um dos melhores

pontos de mergulho do país. Com uma infinita diversidade de vida marinha.  

 

As atrações em terra firme ficam por conta do Centro Histórico, com casas históricas em estilo

colonial, conventos e igrejas; e dos charmosos restaurantes do bairro da Vila do Frade. Em muitos

estabelecimentos, apreciar a paisagem é tão prazeroso quanto degustar os pratos. Além dos agitos

noturnos que tem as ilhas como pano de fundo. 

 

Cabo Frio 

 

A pouco mais de duas horas de carro do Rio de Janeiro, Cabo Frio é a principal cidade da Região

dos Lagos e um dos melhores destinos de turismo do estado. Reunindo belas praias, construções

históricas e passeios para todos os gostos, a cidade é garantia de diversão e tranquilidade.  

 

Os passeios são variados, belas praias, ilhas centro histórico, igrejas, fortes e mirantes. Os melhores

programas de Cabo Frio são feitos durante o dia, sob a luz do sol, como surfar, mergulhar, passear

http://planosdeviagem.com/angra-dos-reis-e-cabo-frio-muito-alem-das-olimpiadas/


de barco. O fim de tarde é ideal para passear pela orla da praia do Forte e aproveitar seus atrativos

como a Praça das Águas e a pista gigante de skate. Outra boa pedida é fazer compras na Rua dos

Biquínis e jantar nos muitos restaurantes do Boulevard Canal. 

 

Paraty  

 

De um lado, história e cultura. De outro, natureza intocada. Para conhecer todos os aspectos de

Paraty, aposte em um roteiro que contemple desde uma imersão pelo Centro Histórico até um

mergulho nas ilhas, passando pelo Caminho do Ouro, as cachoeiras, o Teatro de Bonecos. 

 

Além das belas paisagens, Paraty ainda tem opções para os que gosta de programas mais

movimentados, uma ótima pedida é visitar a cidade durante a Festa Literária Internacional - Flip, que

acontece entre os meses de julho e agosto. Reservar a hospedagem e comprar os ingressos para as

palestras com antecedência é fundamental. No último final de semana de agosto também acontece o

Festival da Cachaça, muito apreciado pelos turistas. 

 

Petrópolis 

 

Petrópolis, diferente dos outros destinos do Rio de Janeiro é o preferido dos cariocas quando chega

o inverno, Petrópolis combina o charme das construções do período imperial com o friozinho da

serra e a infraestrutura de qualidade - há hotéis confortáveis, bons restaurantes e comércio variado.

A natureza exuberante também se faz presente através do Parque Nacional da Serra dos Órgãos,

repleto de trilhas, cachoeiras e mirantes naturais. 

 

A cidade conserva muitas das construções da época em que Dom Pedro II e a Família Real a

frequentavam. Muitos centros culturais funcionam em antigos palacetes e casarões do século 19 - é

o caso do principal cartão-postal da cidade, o Museu Imperial. 

 

O Rio de Janeiro possui muitas opções de turismo que vão muito além da capital, basta procurar os

destinos alternativos, cheios de belas paisagens e muita história do estado brasileiro que abrigou por

muito tempo a Capital do País.  
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