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Profenid: indicacdes e contraindicacdes de uso

Assim como qualquer outro medicamento, o uso correto do
Profenid pode evitar problemas posteriormente. Aprenda quais sao
as indicacOes desse remedio e quando nao se pode utilizar de
forma alguma o Profenid.
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O Profenid € um medicamento, cujo principio ativo é o cetoprofeno e ele € comumente usado para o
tratamento de inUmeras doencas inflamatorias ou reumaticas. Ele atua como um amenizador de
dores, inclusive em momentos pré e pas cirurgias.

Por ser anti-inflamatério, ele diminui ou mesmo elimina completa as inflamacdes do corpo. Possui
ainda um principio analgésico, como citado acima, diminuindo ou eliminando totalmente quaisquer
dores. Ele é classificado também como um medicamento antitérmico, auxiliando na reducéao da
febre.

O Profenid esta presente na forma de comprimidos, gotas, supositorios e também na forma injetavel.
Indicacdes de uso para o Profenid

Pode-se indicar o uso de Profenid nos seguintes casos:
*Doencas reumaticas (gota, artrite reumatoide, osteoartrite, entre outras);
*Dores no ciético;

*Bursite;

*Tendinite;

*Dores na cervical,

*Dores na lombar;

*Nevralgia;

*Pré e po6s operatério;

*Sinusite;

*Dores de cabeca;

*Dor de dente

*Processos inflamatorios variados;

*Dores agudas;

*Torgoes;



sLuxacoes;
*Fraturas.

Contraindicag6es do uso do Profenid

O Profenid é contraindicado para pessoas que possuem algum nivel de alergia ao seu principio
ativo, o cetroprofeno e ao AAS (&cido acetilsalicilico).

Pessoas que ja tiveram problemas com Ulcera péptica, seguida ou ndo de um processo hemorragico
ou ainda que ja tiveram algum tipo de sangramento do trato gastrointestinal também n&o devem
tomar a referida medicacao.

Mulheres entre 0 7° e 0 9° més de gravidez estao terminantemente proibidas de consumir a
medicagao.

Pessoas portadores de insuficiéncia do coracao, figado e rins também ndo podem tomar o
medicamento.

Vale lembrar que por ser uma medicacao do tipo ndo hormonal, ela ndo é indicado para mulheres
gue desejam engravidar.

Efeitos colaterais do uso de Profenid

Assim como inumeros medicamentos, o uso de Profenid pode causar alguns efeitos colaterais. Ele
deve ser ministrado apenas durante o tempo prescrito pelo médico, pois o0 seu consumo de modo
ininterrupto e por periodo prolongado pode causar alguns efeitos colaterais.

Quando o medicamento € ministrado de forma injetavel, ele pode deixar a regido onde foi aplicado
bem dolorida, contudo essa dor é dissipada ap6s algum tempo.

Ele pode ainda causar alguns problemas no trato gastrico, como dores de estbmago, azia, ma
digestédo, queimacao, vomitos, nquseas.

Algumas pessoas relataram ainda desequilibrio corporal, tonturas, vertigens, fotossensibilidade,
zunido nos ouvidos e excesso de sono.

Polémicas envolvendo o uso de Profenid

De alguns tempos para cé tem crescido a busca por um corpo musculoso e definido, “trincado”. O
mundo fitness esta cada vez mais na moda e as pessoas tém procurado meios de “hackear” seus
resultados em busca de um corpo “sarado”.


http://seuguiadesaude.com.br/profenid/

Treinos musculares intensos séo altamente estimulados, contudo provocam fortes dores musculares,
devido ao grande esforco fisico. Desta feita, algumas pessoas procuram tomar anti-inflamatorios,
como o Profenid, por exemplo, para amenizar as dores dos treinos.

A postura do “No pain, no gain” (ou em portugués “Sem dor, sem ganhos”), que além do 6ébvio abuso
de pratica de exercicios, pautado na ideia de que um treino muscular sé é suficientemente bom se
provocar dores e cansaco, pode levar ao abuso de anti-inflamatério.

Entretanto, os anti-inflamatérios podem acabar ocasionando prejuizos para quem desejar aumentar
a massa muscular (hipertrofia) e a recuperacao desses musculos no pos-treino.

Cuidados com o uso de Profenid
O uso do Profenid, assim como qualquer outro medicamento, deve ser realizado apenas sob

prescricdo médica e ndo por meio de automedicagdo. Doses excessivas do medicamento podem
trazer sérias consequéncias para a saude do paciente.
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