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Oficinas de Cosméticos Naturais viram sensação
no Rio
 

Segunda temporada de eventos acontecem entre setembro e
outubro e levam aos cariocas melhor cuidado da pele e da alma
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O Projeto Verão 2017 vai começar um pouquinho diferente para cariocas este ano. No dia 22 de

setembro, a Planta Eu desembarca em terras fluminenses para trazer novas ideias de bem-estar e

qualidade de consumo para a Cidade Maravilhosa – e elas não começam pela alimentação. 

 

A ideia da marca de cosméticos paulistana é ensinar consumidores a fazer os próprios produtos e

saber exatamente o que está em cada um que ela está usando. Principalmente para combater

aquela ideia de que criar seus cremes e sabonetes é impossível – além do mais, evitar alergias e

irritações desnecessárias. 

 

A primeira oficina começa às 19hs na terça-feira (27), ensina como fazer sabonetes naturais, com

30% de produtos orgânicos e tudo 100% vegetariano, sem testes em animais ou atrocidades vistas

na indústria farmacêutica. O evento chega primeiro na Cozinha S, na Avenida Nossa Senhora de

Copacabana, 435 – Sala 1106. 

 

“Queremos ensinar como manipular as matérias-primas e transformá-las em cosméticos de

propriedades benéficas para corpo e alma. Cada participante manipula os seus com nossa ajuda e,

ao final do encontro, os leva para casa!”, comenta Amanda Grecco, sócia e facilitadora da Planta Eu. 

 

Além de Saboaria, a Planta também oferece curso de Hidratação Natural, também na Cozinha S, na

quinta-feira (29), no mesmo horário. 

 

“Os cursos são separados e em dias diferentes, aqueles que fizerem a inscrição até o dia 9 de

setembro terão desconto. Então, dá uma olhada nas descrições dos cursos, tire suas dúvidas e

reserve sua vaga. O número de alunos é pequeno para que a qualidade e atenção sejam as

melhores possíveis”, completa Marina Navarrete, sócia e facilitadora da Planta Eu. 

 

A Planta Eu oferece diversos cursos. Entre eles, o de Cosmetologia Natural, que acontece no

sábado (1º de outubro), no Espaço Cultural Olho da Rua, oferece uma visão mais ampla da

cosmetologia e seus benefícios para o corpo e o bem-estar de cada um. Todos os cursos contam



com apostila e material incluso e variam de R$300,00 à R$450,00. 

 

Sobre Planta Eu 

 

A Panta Nasceu da ideia de um casal em tornar sua vida mais acessível aos bens que a natureza

produz e chegar mais perto de seus consumidores, através de eventos que possam mostrar como

isso é possível às pessoas. Depois de criar a marca, com Amanda e Breno, a chegada de Marina só

acrescentou ao time, porque ela também já fazia seus próprios cosméticos e tinha uma vivência

maior no meio. A marca faz aniversário em setembro e já está se renovando, com a chegada da

coleção de verão, programada para outubro. Uma mistura de Aromatologia e conhecimento que vai

muito além da química do corpo. 

 
 
 


