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O potencial da música; como uma escola de
música pode ser benéfica para o desenvolvimento
das pessoas
 

O poder da música vai muito além da diversão e entretenimento.
Frequentar uma boa escola de música pode fazer a diferença na
vida de muitas pessoas, principalmente para crianças e
adolescentes, ainda em formação. Saiba em quais aspectos
aprender a cantar ou tocar instrumentos pode ser benéfico.
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A música está presente na vida de todos, sendo responsável pela construção de ídolos e até mesmo

da nossa personalidade. Por isso, nada mais natural que em algum momento da vida vir à mente a

ideia de aprender algum instrumento, até mesmo frequentar uma escola de música, ainda mais

durante a infância e adolescência. 

 

Embora seja a vontade de muita gente, aprender a cantar ou tocar algum instrumento, o fato é que

muitas pessoas deixam de lado este sonho, por acharem que não é importante ou não enxergarem

benefícios em aprimorar o lado musical. 

 

Esta é uma visão equivocada que se tem das escolas de música e do aprendizado de canto e

instrumentos em geral. Na verdade, frequentar aulas relacionadas à música pode trazer uma série

de benefícios que muitos jamais imaginariam. Na verdade, vai muito além de aprender a dominar um

instrumento. 

 

Como uma escola de música pode ajudar as pessoas, principalmente crianças e adolescentes: 

 

Sociabilidade e trabalho em grupo: aulas de música em grupo fazem com que os tímidos socializem

mais, em função do trabalho em grupo desenvolvido em apresentações e aulas onde bandas são

formadas. Para crianças e adolescentes, ainda em formação, trata-se de algo de suma importância. 

 

Aumento da autoestima: a música ajuda na desenvoltura e a desenvolver um talento especial, por

isso a autoestima de quem frequenta uma escola de música pode aumentar. A autoestima pode

refletir em diversos aspectos da vida, como o profissional e na capacidade de relacionamento.  

 

Desenvolvimento de habilidade motora e melhoria da capacidade de concentração: o aprendizado



musical favorece ambos, pois tocar instrumentos requer concentração e coordenação motora,

aprimorados ao longo das aulas. Esse desenvolvimento pode auxiliar em outras atividades, como

esportes e estudos. 

 

Dicção: aulas de canto são excelentes aliadas de quem trabalha com o discurso e com a voz, pois

melhora a dicção, o que aumenta o poder de persuasão do orador e capacidade de compreensão de

seu público. Trata-se de algo excelente para quem está no mundo corporativo. 

 

Como pode-se ver, uma boa escola de música pode fazer muito por pais e filhos. Imagina então o

que a melhor escola de música do Brasil pode fazer? 

 

Localizada em Belo Horizonte, a Melody Maker Escola de Música é considerada uma das melhores

escolas de música do país, por ter um metodologia exclusiva, além de contar com uma estrutura

única, que cria uma atmosfera perfeita para quem quer aprender, se desenvolver ou simplesmente

se divertir.  

 

Conheça melhor a Melody Maker Escola de Música e desfrute de todo o poder da música. 
 
 

http://melodymaker.com.br/

