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Mostra da Cultura Orgânica terá várias atrações
em Mogi das Cruzes neste sábado
 

O evento contará com feira de hortifrutis, stands de produtos,
oficinas de gastronomia, espaço saúde e corpo com aulas de yoga,
espaço com oficinas infantis e uma mostra de cerâmica com o
artista Akinori Nakatani
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Mogi das Cruzes terá a 1ª OrganiCultura – Mostra da Cultura Orgânica neste sábado (24), das 10h

às 20h, no ComVem Patteo Mogilar. O evento será composto de feira de hortifrutis, stands de

produtos, oficinas de gastronomia, espaço saúde e corpo com aulas de yoga, espaço com oficinas

infantis e uma mostra de cerâmica com o artista Akinori Nakatani. O evento é gratuito e aberto ao

público interessado. Neste dia, todas as compras feitas na loja Tem na Terra e nos stands da feira

terão o valor da nota fiscal revertido para a Apae de Mogi das Cruzes. Confira a programação

completa abaixo. 

 

A abertura da OrganiCultura será feita pela agrônoma Ondalva Serrano e na sequência acontecerão

diversas oficinas de culinária, com receitas com cambuci, de ervas, comidas sem glúten,

panificadora vegana, receitas saudáveis, plantas alimentícias não convencionais e, para encerrar a

parte gastronômica, o chef Gabriel Grinberg ensinará um pouco sobre confeitaria artesanal orgânica. 

 

Simultaneamente, haverá um espaço com aulas de yoga no decorrer do dia, inclusive com turmas

destinadas às grávidas e também às crianças. Neste mesmo espaço do corpo serão ensinadas

técnicas manuais de autocura e até uma técnica de limpeza e purificação de memórias profundas,

conhecida como Ho’oponopono, com a terapeuta comportamental, Clarice Loebiling. 

 

A OrganiCultura terá um espaço kids, com oficinas de mandala no período da manhã e com jogo da

carta da terra à tarde, enquanto diversos expositores apresentam seu produtos orgânicos ao público. 

 

Durante o evento, Nakatani fará um mostra de suas belíssimas peças feitas em cerâmica. O artista

japonês chegou ao Brasil em 1974 e quatro anos mais tarde instalou seu ateliê em Mogi das Cruzes,

onde participou do processo de restauração do Casarão do Chá. Nakatani viajou o mundo fazendo

exposições individuais e coletivas. 

 

Os participantes da OrganiCultura poderão compartilhar também do plantio de mudas nativas, em



parceria com o Viveiro Ipê, para neutralizar a pegada de carbono do evento. Os presentes receberão

certificados e relatórios com fotos, dados do plantio e monitoramento do crescimento das mudas. 

 

A realização da OrganiCultura – Mostra da Cultura Orgânica é feita pela loja Tem na Terra e conta

com patrocínio da HBR Realty, que administra o ComVem Patteo Mogilar, da SCA e da W.Promo.

Os apoiadores do evento são Instituto Auá, Espaço Jaya, Aproate (Associação dos Produtores

Agrícolas do Alto Tietê), Nakatani – Casa de Cerâmica, Colégio São Marcos e PlanoB. 

 

PROGRAMAÇÃO 

 

• Abertura: Ondalva Serrano, agrônoma  

 

• Oficinas de Culinária 

 

10:30 – Receitas com Cambuci (chef Gláucia Ferreira, do Instituto Auá) 

 

11:30 – Oficinas de Ervas (Ervando) 

 

12:30 – Comidas sem Glúten (chef Zeca Baldarena, do Santo Dom) 

 

13:30 – Panificadora Vegana (chef Ramayana Bringel, do Emporium Vida) 

 

15:00 – Receitas Saudáveis (Tips da Bri) 

 

16:30 – Plantas Alimentícias Não Convencionais (chef Renata Ronchi, da Natural da Mata) 

 

18:00 – Confeitaria Artesanal Orgânica (chef Gabriel Grinberg) 

 

• Espaço Saúde do Corpo 

 

10:00 – Aula de Yoga (Espaço Jaya) 

 

11:30 – Yoga para Grávidas (Espaço Jaya) 

 

13:00 – Ho’oponopono (Clarice Loebeling) 

 

15:00 – Yoga para Crianças (Padma Namastê Yoga) 

 

16:00 – Técnicas Manuais de Autocura (Amanda Squarcine) 

 



17:30 – Balamani Danças Circulares (Patrícia Vaz) 

 

•Espaço Kids 

 

10:30 – Oficina de Mandala (Revelart) 

 

11:30 – Oficina de Mandala (Revelart) 

 

14:00 – Jogo da Carta da Terra (Instituto Harmonia da Terra) 

 

16:30 - Jogo da Carta da Terra (Instituto Harmonia da Terra)  

 

•Horticultura 

 

Viveiro Ipê 

 

Arte Natural – Natureza Viva 

 

Direto da Serra 

 

Viva Mais Orgânico 

 

Aproate (Associação dos Produtores Agrícolas do Alto Tietê) 

 

•Exposição – 10h às 18h 

 

Blessing  

 

Cia Orgânica 

 

Instituto Auá 

 

Nena Pet Alimentação Natural 

 

Boutique de Pães 

 

Emporium Vida - Panificadora Vegana 

 

Natural da Mata 

 



Bioz Organic  

 

Comida de Pote 

 

•Mostra de Cerâmica – Akinori Nakatani 
 
 


