
DINO - Divulgador de Notícias
 

Modelo de negócios bem-sucedido na Europa
chega ao Brasil 
 

Produto miha bodytec, líder mundial do mercado de
eletroestimulação muscular, é aprovado pela Anvisa e Inmetro e
será lançado na Feira Fitness Brasil - 1 a 3 de setembro 
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Chega ao Brasil um produto 100% alemão que é a base de um modelo de negócios bem-sucedido

na Europa. Somente na Alemanha e na Áustria existem mais de 30 franquias e cerca de 2.500

estabelecimentos especializados em eletroestimulação muscular, fazendo uso da miha bodytec,

equipamento recém-aprovado pelo Inmetro e Anvisa e que será lançado na Feira IHRSA Fitness

Brasil – entre 1º e 3 de setembro, no Transamérica Expocenter, em São Paulo. O Brasil terá estúdios

no modelo europeu: em Ipanema, Rio de Janeiro, será inaugurado até outubro. São Paulo, Porto

Alegre e Belo Horizonte também terão estúdios ainda este ano.  

 

Mais sobre a miha bodytec – é um sistema completo de treino para diferentes áreas de aplicação:

fitness, esporte de alta performance, saúde e bem-estar, reabilitação, tratamento para dores nas

costas etc. Tonifica abdômen, glúteos, braços, pernas, cintura, reduz a gordura corporal, celulite e

flacidez, melhora força, aptidão, resistência e estética corporal. Isso tudo com apenas 20 minutos

semanais de treino.  

 

O que é EMS e por que é tão eficiente? A Eletroestimulação dos Músculos (EMS) é uma forma de

ativação muscular feita por meio de impulsos elétricos que recriam o movimento natural do sistema

nervoso. Com a EMS é possível melhorar força e potência e ativar mais de 300 músculos

simultaneamente.  
 
 


