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ldosos terao uma semana inteira de homenagens
em Sao Paulo

Apresentacoes e iniciativas foram planejadas para idosos
mostrarem uma velhice ativa e saudavel na capital paulista
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O Dia do ldoso (1° de outubro), é uma data que serve para avaliarmos como estamos agindo em
relacdo a quem ja chegou aos 60 anos. A data no Brasil tem também outra comemoracao: a vigéncia
do Estatuto do Idoso. Para um grupo especial, a celebracdo a quem chegou aos 60 anos sera feita
entre os dias 1 e 8 de outubro, com diversas atividades para mostrar que o envelhecimento ativo e
saudavel é possivel.

Todos os anos em 1/10, diversas a¢des sdo tomadas para conscientizar as pessoas sobre as
iniciativas que visem o cuidado com a pessoa idosa. E o Estatuto aborda também diversas praticas
ilegais contra os idosos, que podem ter agravantes nas penas imputadas, como um tempo de priséo
aumentado. Por este cuidado com esta parte da populacéo brasileira, que somam mais de 10% da
populacdo do pais, em 2006, a data foi transferida de 27 de setembro para o simbdlico dia da
vigéncia das leis de protecao aos velhinhos (1/10/2003).

Um grupo especial de pessoas na terceira idade terdo muitos motivos para comemorar. E que foi
programada para os associados da Rede StarClub, entidade focada em proporcionar aos seus
agremiados saude, qualidade de vida e bem-estar, uma semana de atividades em comemoracao ao
Dia do Idoso. Trata-se da Semana do ldoso — Ajudando a Viver na Melhor Idade.

Para a gestora da StarClub, Marta Gomes, a iniciativa é de muito valor e j& mostrou sua for¢ga em
outras cidades, com outras entidades atuantes na defesa de aposentados e pensionistas firmaram
parceria com a organizacao e realizando suas programac6ées. “E muito importante mostrarmos para
a sociedade que nosso objetivo é garantir uma velhice mais ativa e sudavel aos associados. Nossa
estrutura mostra que levamos tudo isso muito a sério”, aponta a gestora.

A Rede StarClub nasceu com o objetivo de promover qualidade de vida para os seus associados. A
entidade é resultado da parceria entre investidores, empresas e profissionais renomados, que tem



como foco oferecer assisténcia em diversas areas para seus associados. Visite a nossa sede: R.
Bento Freitas, 362 - Republica, Sdo Paulo ou acesse o www.redestarclub.com.


http://www.redestarclub.com

