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ldosos de Minas terap programacao especial em
homenagem ao Dia do Idoso

Instituicoes firmam parceria e programam 5 dias de atividades e
acoes voltadas a terceira idade em Belo Horizonte
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O Dia do Idoso é uma celebracgéo a instituicdo do Estatuto do ldoso, vigente na Constituicdo desde
1° de outubro de 2006. Esta € a raz&o desta data especial ter comemoracao dupla. Mas os mineiros
tem mais um motivo para n&o esquecer mais a data. E que foram programadas diversas atividades
voltadas a quem tem 60 anos ou mais, em Belo Horizonte. Serao diversas iniciativas com o objetivo
de levar qualidade de vida e bem-estar a quem ja esta na terceira idade.

Assim como em outros municipios brasileiros , a Semana do Idoso chegara a Belo Horizonte com
uma infinidade de atracoes entre os dias 3 e 8 de outubro, quando se encerra a maratona de
atividades voltadas aos associados da ASBP (Associagao Brasileira de Apoio aos Aposentados,
Pensionistas e Servidores Publicos), em sua unidade na capital mineira.

Durante todos os dias do evento, antes do inicio da programacao, os associados da ASBP-MG teréo
um café da manha balanceado antes do inicio das atividades programadas. “Nossa intencao é
mostrar que 0s aposentados e pensionistas estao ativos e com muita vontade de se sociabilizarem”,
comentou a presidente nacional da ASBP, Vanessa Luise.

Para saber mais sobre a Semana do ldoso e sobre a estrutura da ASBP para a promogéo de bem-
estar e qualidade de vida para os seus associados, basta procurar uma das unidades em todo o
Brasil. Vocé pode acessar também o site www.aposentados.org.br.
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