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Guarulhos antecipa homenagens do Dia do Idoso
 

Até o próximo domingo (18), diversos eventos serão realizados
para a promoção de qualidade de vida dos velhinhos
 
 
16/09/2016 13:25:30 
 

O Conselho Municipal do Direito da Pessoa Idosa da cidade de Guarulhos antecipou as

comemorações do Dia do Idoso (oficialmente dia 01/10) e leva até o próximo domingo diversas

atividades aos idosos e familiares do município e da região. Uma semana inteira de atividades foi

programada com vários parceiros, incluindo entre eles o CEBRAAT Unidade Guarulhos e, no

domingo (18/09), será realizada a Caminhada da Terceira Idade saindo do Bosque Maia às 9 da

manhã, com muita animação e distribuição de brindes oferecidos pelo Centro Brasileiro. 

 

Durante toda a semana, diversas atividades voltadas a quem já chegou na melhor idade foram

programadas. Apresentações musicais, cinema, eventos de saúde e bem-estar, show de talentos e

teatro integram a grade de atrações da homenagem ao dia do idoso, que tem como fomentador e

parceiro nesta edição o Centro Brasileiro de Apoio ao Aposentado e Trabalhador, o Cebraat –

Unidade Guarulhos. 

 

“O Cebraat tem a honra de informar que acaba de firmar parceria com este respeitável Conselho,

que serve de observatório para os idosos, chamando a sociedade para ressaltar a importância e

atenção para a garantia e manutenção dos direitos desta parcela da população, que precisa de uma

melhor qualidade de vida, em todos os âmbitos dela”, afirmou o presidente Sr. Luiz Correa. 

 

O Cebraat levará aos participantes do evento tratamento de beleza, aula de dança, profissionais de

educação física e mais outros serviços oferecidos aos seus filiados, que estarão abertos e

disponibilizados a todo público em geral, na forma de homenagear com respeito a quem faz parte de

nossa história. “Esta é uma forma de mostrar que nosso compromisso é levar e garantir qualidade de

vida a todos os idosos e trabalhadores”, finaliza o presidente do Cebraat. 

 

Confira a programação dos próximos dias da Semana Especial em Homenagem ao Dia do Idoso,

promovida pelo Conselho Municipal do Direito da Pessoa Idosa de Guarulhos, em parceria com o

Centro Brasileiro de Apoio ao Aposentado e Trabalhador (Cebraat): 

 

16/09/2016 (sexta)Das 14 às 17 horasBaile da 3ª IdadeAuditório 5 – Adamastor (Centro de

Guarulhos) 



OBS.: LEVAR UM ITEM DE LIMPEZA; 

 

17/09/2016 (sábado)Das 9 às 12 horasCompanhia Atores da Vila (Teatro)Eniac – Rua Força Pública,

89 – Centro; 

 

18/09/2016 (domingo)Das 9 às 12 horasCaminhada da 3ª IdadeSaída: Bosque Maia. 

 

__________ 

O Cebraat tem um Centro de Convivência com vários benefícios e serviços que oferecem melhoria

na Qualidade de Vida e Defende além de tutelar os Direito de seus filiados, com confiança e respeito

no que faz. Quer saber mais? Acesse o www.cebraat.org.br. 

 
 
 

http://www.cebraat.org.br

