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Estudo brasileirgp com eguipamento inovador para
exames de cardiologia € publicado em revista
Internacional

Analises feitas com mais de 3 mil pacientes revela maior precisao
no diagnaostico
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Considerada uma das revistas de maior expressdo na area de imagem, o Journal of Nuclear
Cardiology divulgara, em breve, o resultado de um estudo brasileiro sobre a eficiéncia de um novo
equipamento para a realizagdo de exames de cintilografia, a Gama Camara CZT. Obtido com base
na experiéncia de mais de 3,5 mil pacientes ao longo dos ultimos anos, o estudo mostra que o
equipamento, em uso desde 2011 pela unidade Leblon da Clinica de Diagnostico por Imagem
(CDPI), no Rio de Janeiro, gera resultados mais nitidos e precisos do que os obtidos em outros
equipamentos que fazem o mesmo exame.

Por funcionar de forma inteiramente digital, 0 Gama Camara CZT permite que 0s exames de
cintilografia sejam feitos de forma mais agil, diminuindo o tempo médio de duas a quatro horas,
comum nos aparelhos tradicionais, para apenas 45 minutos. Além disso, a taxa de radiacdo a qual o
paciente é exposto é trés vezes menor do que no método convencional, sendo considerado um dos
equipamentos mais seguros do mundo em termos de exposi¢éo a radiagao.

“As vantagens do paciente ao usar esse equipamento sdo inegaveis, tanto em termos de
comodidade e rapidez — porque reduz significativamente o tempo de realizacdo do exame — quanto a
seguranca em saber que ele recebera uma dose muito menor de radiagdo do que no método
tradicional dos exames de cintilografia”, explica o dr. Ronaldo Le&o, coordenador da Cardiologia
Nuclear da CDPI e principal investigador do estudo.

O principal aspecto do estudo foi demonstrar que, além de mais rapidos e seguros, 0S exames Sao
mais precisos. A CDPI é a primeira instituicdo do mundo a divulgar resultados de longo prazo de um
protocolo desenvolvido para o Gama Camara CZT comparado aos demais equipamentos.

“E um orgulho para nés apresentar resultados t&o otimistas e promissores na area de cardiologia
com um equipamento que sO traz beneficios aos pacientes. Além disso, ter esse estudo divulgado
em uma publicacdo de tamanho prestigio internacional legitima ainda mais essa conquista. Um
sucesso que temos que compartilhar com os milhares de pacientes avaliados e seus médicos,



NOSSOS parceiros, que nos honram com a confianga em nosso trabalho”, declarou o dr. Ronaldo.

Por causa de seu alto custo de desenvolvimento e implementagéo, estima-se que existam
aproximadamente 10 equipamentos Gama Camara CZT em uso no pais atualmente e sdo minoria
entre as opc¢des disponiveis no mundo.



