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Dicas para vestir melhor o bebé na hora de
passear

Em 2012 nasceu uma loja linda que vende pela internet produtos
infantis para todo o Brasil. Veja dicas de como vestir o bebe para
passear, pense na facilidade e tenha uma atencao na temperatura
do dia.
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De acordo com as orientagBes de médicos pediatras, 0s passeios com criangas pequenas possuem
algumas restrigfes, de acordo com o local e clima. Em casos de passeis com recém-nascidos,
depois da visita ao pediatra, préximo ao décimo dia depois do nascimento, o profissional informara
locais proibidos, mas o bom senso é imprescindivel para decidir o destino.

A recomendacdo pode servir para criangas de outras idades, ja que alguns locais com aglomeracdes
devem ser evitados para que o bebé néo sofra nenhum tipo de contédgio. Além dessas adversidades,
h& também a questdo da movimentacao e barulhos com os quais o bebé pode néo estar
acostumado.

Outro fator determinante para o passeio é o préprio clima, jA que a temperatura afeta diretamente o
bebé. O recomendado é aproveitar dias mais amenos, sem temperaturas discrepantes.

Esses passeios também devem ser breves, de 15 a 20 minutos dependendo do local, mas
independente do periodo, os pais devem levar uma bolsa com todos 0s itens necessarios para
higiene e alimentacao, ela deve estar equipada e preparada.

Lencos umedecidos, fraldas, mamadeira, agua filtrada, protetor solar, algodédo, duas trocas de
roupas e pecas para as variadas temperaturas.

As roupas do bebé devem ser escolhidas de acordo com o clima, o organismo das criangas é mais
fragil e suscetivel, as brisas leves podem ter impacto maior e 0s raios de sol também. Agasalhos,
calcas e meias fazem parte do vestuario, tanto quanto os calgados. O ideal é que os cal¢cados sejam
confortaveis e anatémicos, permitindo que o bebé fique protegido sem peso ou pressao em seus
pés. Entre as opc¢des de modelos de calgcados confortveis para bebé esta a marca Tip Toey Joey,
gue pode ser encontrada no site virtual da O sapo e a princesa.

Os modelos sao confeccionados com materiais de qualidade, prezando o conforto com forro


http://www.osapoeaprincesa.com.br/pesquisa/?p=sapatos

revestido em algodao para facilitar a transpiragéao, fechamento facilitado e solado antiderrapante.



