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Curso online gratuito de Vedanta de Jonas Masetti
atinge a marca de 10 mil inscritos 
 

Com os temas ‘Separando a fantasia da lógica’ e ‘A firmeza do
‘Eu’, o mestre brasileiro conduzirá a segunda semana do
workshop, às 19h, nos próximos dias 13 e 15 de setembro 
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O curso online gratuito de Vedanta, conhecimento milenar de origem indiana que estuda

autoconhecimento a fim de ajudar as pessoas na busca de paz e felicidade, de Jonas Masetti, que

teve início no último dia 06 de setembro, contou com cerca de 10 mil pessoas inscritas, sendo 2 mil

do exterior. 

 

“Estamos muito felizes com este resultado. A participação está bem diversificada, tanto no que diz

respeito à religiosidade quanto à classe social. Meu objetivo é disseminar cada vez mais o Vedanta

como ferramenta de equilíbrio e busca interior de todos”, destaca Masetti, mestre brasileiro em

Vedanta, formado na Índia.  

 

No total, o curso terá cinco aulas online, sendo a última ao vivo. As próximas aulas acontecem

amanhã, terça-feira (13/9), com o tema ‘Separando a fantasia da lógica’ e quinta-feira (15/9), com o

título ‘A firmeza do ‘Eu’’. Quem estiver interessado, ainda dá tempo de participar. Basta acessar o

site https://www.vedanta.life/ e fazer a inscrição. A aula tem duração de 60 minutos e tem início às

19h. Quem não puder neste horário, o link ficará disponível por uma semana, podendo ser acessado

a qualquer hora e local. 

 

Enquanto atividade, o Vedanta é composto, principalmente, de aulas sistemáticas com um mestre

que conduz ao questionamento interior do aluno e ao autoconhecimento. Conta, ainda, com algumas

disciplinas auxiliares, como meditação, respiração, mantras, sânscrito entre outros.  

Após este curso gratuito, todos podem se inscrever para fazer parte da nova turma regular de

estudo, que se iniciará em outubro.  
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