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Como escolher o tênis perfeito para as crianças?
 

Fica mais fácil de encontrar o tênis infantil perfeito para o seu
pequeno, com as dicas a seguir. 
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As maiores dúvidas que percorrem a mente dos pais e mães são sobre os calcados infantis . Quais

são os melhores? Os mais adequados? Os que menos prejudicam o crescimento dos pezinhos?

Enfim, separamos algumas dicas importantes para ajudar na escolha e efetuar a melhor compra. 

 

Falando da saúde e do cuidado dos pequenos, nada melhor do que um modelo de tênis infantil

confortável, seguro e principalmente barato. As crianças crescem tão rápido que o calçado com o

maior preço nem sempre é o melhor em relação ao custo-benefício, correndo o risco de daqui há

alguns meses o calçado já não servir mais e ainda estar novo. 

 

Sendo assim, o tênis do seu filho merece uma atenção redobrada. Para escolher o modelo e o

tamanho certo, é preciso prestar atenção a alguns detalhes que fazem toda a diferença para o bem-

estar dos pequenos. 

 

Pensando exatamente no melhor desenvolvimento infantil e em elementos da corrida natural e das

brincadeiras do dia a dia, segue abaixo algumas considerações antes de comprar um tênis: 

 

• Solado com espessura mais fina permite uma propriocepção adequada, ativação neuromuscular de

todo o segmento inferior e complementa a habilidade natural do corpo de absorver impacto. Crianças

aprendem movimentos através da sensação do solo. 

 

• Nas atividades que envolvam corrida, pulos e escalada, indicamos sapatos baixos . Os calçados

não devem ter plataformas ou grandes diferenças de altura entre a parte da frente e de trás. 

 

• O tênis infantil deve dobrar facilmente nas articulações dos dedos e não impedir a movimentação

do arco do pé. Aposte em materiais flexíveis. 

 

• A parte da frente do calçado deve permitir que os dedos se espalhem naturalmente. Os dedos são

pequenos, mas poderosos. A força de alavanca do pé é maior quando os dedos estão alinhados

para frente. 

 

http://www.clovis.com.br/infantil
http://www.clovis.com.br/infantil/menina/tenis
http://www.clovis.com.br/infantil/menino/tenis
http://www.clovis.com.br/tenis-infantil-masculino-preto-schumann---500-2850500001/p
http://www.clovis.com.br/tenis-infantil-feminino-slip-on-nude-molekinha---2155109-0442215075/p
http://www.clovis.com.br/tenis-infantil-masculino-preto-vermelho-raster---6000-4316000060/p
http://www.clovis.com.br/tenis-infantil-feminino-pituca-branco-mzkid---004002005-3850040003/p


• Lembre-se de sempre procurar pelos tênis que sejam feitos de material macio, respirável e lavável. 
 
 

http://www.clovis.com.br/tenis-infantil-masculino-lk-sport-marinho-adidas---m25903-9995908007/p

