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Como é feita a demolicao de uma casa?

Praticamente todo ser humano tem o sonho de construir sua
propria casa, mas em algumas ocasioes, é preciso demolir
estruturas ja presentes no terreno antes de comecar a construgao
em si. Por mais que pareca um processo simples, € um servigo
perigoso na obra, logo, deve se observar uma série de fatores,
respeitando as normas e processos da demolicdo com o0 mesmo
cuidado com o qual se constroi.
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Praticamente todo ser humano tem o sonho de construir sua prépria casa, mas em algumas
ocasioes, € preciso demolir estruturas ja presentes no terreno antes de comecar a construgdo em si.
E é nesse ponto que comegam as duvidas e os problemas. Por mais que pare¢ga um processo
simples, € um servi¢o perigoso na obra, logo, deve se observar uma série de fatores, respeitando as
normas e processos da demolicdo com o mesmo cuidado com o qual se constroi. "E imprescindivel
fazer um planejamento prévio", ensina o presidente do Instituto Brasileiro de Avaliacdes e Pericias
de Engenharia (Ibape-SP), Tito Livio Ferreira Gomide.

O ALVARA DE DEMOLICAO

Antes de comecar o processo de demolicdo existem alguns pré-requisitos que devem ser levados
em consideracgdo. O primeiro deles € o alvara de demolicdo, um documento que autoriza a
demolicao total ou parcial de qualquer tipo de construgcéo e deve ser solicitado a Prefeitura Municipal
antes de dar inicio ao processo.

EQUIPAMENTO E MAQUINARIO

E de suma importancia verificar a tecnologia dos equipamentos e maquinarios utilizados para que a
demolicdo seja realizada em seguranca, preservando o entorno e as pessoas envolvidas na
realizacéo dos servigos. As empresas mais recomendadas para o servigo sdo aquelas que investem
em qualidade e na utilizacdo de maquinas confidveis para o processo. Como exemplo podemos citar
as escavadeiras, que sao essenciais em diversas etapas do processo de demolicdo. Para que a
escavadeira consiga fazer tudo isso € necessaria uma quantidade de for¢a impressionante. A
escavadeira hidraulica, como o proprio nome indica, consegue obter essa quantidade de forca
devido ao sistema hidraulico montado no seu interior. Em termos simples, um liquido (geralmente



0leo) é bombeado contra os pistdes, e posteriormente, serd possivel a criacdo da for¢ca necessaria
para realizar tarefas. Assim, quando o operario empurra o pistdo, vai transmitir forca ao 6leo que
posteriormente irA empurrar outro pistao diferente. O pistdo seguinte é maior que o anterior, 0 que
significa que quando o pistdo maior empurrar o 6leo a forca transmitida sera multiplicada,
aumentando assim a forca final da escavadeira. A escolha deste tipo de maquinario pela empresa
torna a obra mais segura, rapida e eficiente. Caso queira mais informacdes a respeito de sistemas
hidraulicos consulte a Global HP.

NORMAS DE SEGURANCA DO TRABALHO

E essencial verificar se a empresa segue as Normas Regulamentadoras (NR’s), que normatizam e
orientam sobre os procedimentos obrigatorios relativos a seguranca e medicina do trabalho. Para o
processo de demolicdo é essencial respeitar principalmente a NR 18 e a NR33. A primeira
estabelece diretrizes administrativas de planejamento e de seguranca que objetivam a aplicacao de
medidas de controle e sistemas preventivos de seguranca. Enquanto a segunda tem por objetivo
estabelecer os requisitos minimos para identificacdo de espacos confinados e o reconhecimento,
avaliacdo, monitoramento e controle dos riscos existentes, de forma a garantir permanentemente a
seguranca e saude de todos.

O PROCESSO DE DEMOLICAO

Escolhida a empresa responséavel, comeca o processo de demolicdo em si. Existem diversos meios
e técnicas para realizar este processo que variam de acordo com a estrutura a ser demolida e as
ferramentas utilizadas durante o processo. Sao eles:

Demolicdo mecanica;
Demoligéo através do uso de explosivos;
Demolicdo manual.

A demolicdo mecanica envolve o uso de equipamentos e ferramentas mecanicas para realizar a
destruicéo de algum elemento no prédio. E realizado geralmente por maquinas de médio a grande
porte como martelos pneumaticos, carregadeiras, escavadeiras e guindastes. Devido ao porte destes
equipamentos, sdo necessarios muitos cuidados durante todo o processo e, quanto mais atencao o
proprietario tiver na contratacdo da empresa responsavel, mais seguro serd o procedimento. Este
tipo de demoligdo pode ser usado para retirada total ou parcial de paredes e lajes de concreto,
elementos de estrutura metalica, pisos ceramicos, estruturas de madeira, etc. As vantagens de se
utilizar a demolicdo mecanica séo a rapidez na execugédo do servico, a necessidade de menor mao
de obra (porém especializada), maior capacidade de demoli¢cao e preco relativamente menor do que
a demolicdo manual. H& que se levar em considerag&o alguns pontos deste tipo de demolicdo como
o alto risco de acidentes devido ao porte dos equipamentos, grande geracao de poeira e ruidos, a



necessidade de solo consistente (0 que muitas vezes ndo é possivel) e a necessidade de mao de
obra extremamente especializada.

A demoligéo feita através do uso de explosivos(ou imploséo)é utilizada com o objetivo de eliminar os
principais elementos de apoio do prédio. A demolicdo por imploséo é geralmente utilizada em areas
urbanas e para a demolicdo de grandes estruturas como arranha-céus, pontes e prédios. Para que a
imploséo seja feita da melhor maneira possivel € necessario um estudo detalhado sobre a estrutura
e uma equipe especializada para evitar acidentes e qualquer dano adicional que os explosivos
podem causar.

A demolicdo manual(ou desconstrucédo) € um tipo de demolicao feita através de processos manuais.
Normalmente é utilizada para trabalhos que exigem mais cuidado com a estrutura, quando se deseja
reciclar ou reaproveitar o material retirado em outro local. O processo de desconstrugéo pode ser
considerado um tipo de demolicdo sustentavel, pois permite a reutilizacdo de materiais evitando que
a quantidade de residuos gerados pela demolicdo seja descartada no meio ambiente evitando,
assim, impactos negativos a natureza.

RECOLHIMENTO CORRETO DO ENTULHO

Depois da demoli¢céo finalizada, e até mesmo durante o processo, deve ser feito o recolhimento e
descarte do entulho gerado. E um processo no qual a empresa de demolicdo deve estar envolvida e
devidamente treinada para lidar com responsabilidade ambiental e seriedade.

CERTIDAO DE CONCLUSAO DE DEMOLICAO

O ultimo passo da demolicdo apos a conclusédo da obra é solicitar, junto a Prefeitura Municipal, a
certidao de concluséo de demoli¢cdo. Técnicos da Prefeitura sdo responsaveis por verificar se todas
as normas foram seguidas corretamente, se o terreno esta limpo e se todos 0s passos indicados no
alvara de demoligédo foram cumpridos.



