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Atleta, personal e sócio da FIT 360 expande seus
negócios
 

Uma academia com treinos personalizados para cada usuário 
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Guilherme Sato com 34 anos recém-completados, é atleta, personal e sócio da academia FIT360,

localizada em Santo André, no ABC paulista. Fundada desde 2007, o espaço passou por várias

vertentes iniciando apenas como um Studio de Pilates, adicionando aos poucos o funcional até

chegar no que podemos observar nos dias de hoje, uma academia com um diferencial.  

 

A FIT360 trabalha com profissionais capacitados, atendendo cada aluno de uma só vez, dando total

atenção e dedicação. Os treinos são montados individualmente, com o objetivo de cada usuário,

além disso durante a prática da atividade os professores acompanham o passo a passo para que

não haja lesões e o aluno possa atinja sua meta com precisão.  

 

Para iniciar seus negócios Guilherme Sato precisou investir juntamente com seu associado Daniel

Forster uma quantia em torno de R$ 700 mil a R$ 800 mil reais, o suficiente para aprimorar o espaço

e conquistar o que sempre sonharam. Aos poucos o local cresceu e foi conquistando outros públicos. 

 

Até o fim deste ano a previsão é para que essa empresa cresça em torno de 30% o número de

alunos que ali estão presentes. Com este crescimento Guilherme Sato nos conta, os novos planos

para futuros investimentos: “Tenho a intenção de abrir mais unidades na região do ABC, mas para

isso precisamos qualificar mais profissionais pois a exigência em qualidade é altíssima. Estou

sondando outras possibilidades de investimentos em academias low cost com outros investidores.” 
 
 


