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A importancia dos cuidados pre e pos operatorio

O ultrassom atua no tratamento de afec¢des cutaneas como
também na prevencao de complicacdes estéticas
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A busca por cirurgias de correcéo e reparagao tem aumentado significativamente ao longo dos anos.
Os equipamentos de estética e fisioterapia seguiram esta tendéncia e atualmente possuem
tecnologias capazes de tratar diversas afec¢fes, auxiliando no processo de pré e pds-operatorio de
diferentes cirurgias.

O ultrassom terapéutico € um recurso muito utilizado antes e apés as operacdes. Na frequéncia de
3MHz, auxilia na fase inflamatdria para reabsor¢do de hematomas, diminuindo as chances de
formacg®es fibroticas e ainda melhorando a nutri¢céo celular, reduzindo o edema e a dor, e
consequentemente melhorando a circulacdo sanguinea e linfatica.

A falta, o atraso e até a auséncia desses tratamentos podem acarretar na formacéo de fibroses,
aderéncias, cicatrizes inestéticas, queloides, bem como distrofias irreversiveis. Por meio dos
procedimentos pré e poés cirlrgicos, é possivel minimizar as queixas e otimizar os resultados da
cirurgia, diminuindo o desconforto e os traumas para o paciente.

A consultora cientifica da HTM, Patricia Lopez, explica que o Sonic 1-3MHz, com seu modo de
emissao continuo e pulsado, possibilita ndo sé o tratamento de afec¢des cutaneas, mas também a
prevencao de complicacfes de cirurgias estéticas.

“Nos tratamentos pré-operatério utiliza-se o ultrassom com o objetivo de aumentar a maleabilidade e
melhorar a vascularizacao do tecido, preparando-o para a cirurgia e reduzindo assim os riscos de
complicacfes estéticas”, explica.

Patricia comenta ainda que o numero de sessdes indicadas pode variar de acordo com a cirurgia,
porém guanto antes o tratamento no pos-cirurgico for iniciado, menos sessfes serdo necessarias.



