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172 IHRSA debate a importancia do mercado

fitness para o Brasil

Quatro diferentes modelos foram apresentados ao mercado pela
rede de academias. Runner Academias, Runner Express, Runner
Studio e The Red Zone sao as possibilidades em termos de
diversificacdo de negocios
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Séo Paulo, setembro de 2016 — Termdmetro do setor, a 172 edicdo da International Health and
Racket Sports Club (IHRSA) Fitness Brasil atraiu 15 mil visitantes em 2016. Contando com um
publico altamente segmentado, a Runner aproveitou a oportunidade para apresentar novos negoécios
em sua estratégia de renovagao constante.

Na feira, Runner apresentou quatro diferentes modelos de negdécios: Runner Academia, o conceito
full service da marca, com servigos de musculacao, aulas coletivas, atividades aquaticas, entre
outros; Runner Studio, um estudio personalizado com treinos coletivos e programas de resultados.

As grandes novidades da rede sao o Runner Express, conceito de academia low cost, com servigos
de cardio e musculacdo e The Red Zone, estudio de treinamento de alta intensidade, que mescla
exercicios ergométricos, funcionais e musculagdo, com monitoramento cardiaco em tempo real e
tecnologia de ponta.

O evento como um todo movimenta R$ 120 milhdes em negdcios no ano. O faturamento do setor
como um todo gira em torno de R$ 6,5 bilhdes no Brasil e gera cerca de 317 mil empregos formais,
segundo dados da Associacéo Brasileira de Academias (ACAD Brasil).

Entre as palestras e workshops da feira, o jornalista Ricardo Amorim explicou “Porque a economia
deve melhorar e surpreender positivamente a partir de 2016”; Clévis de Barros Filho fez palestra
sobre “A vida que vale a pena ser vivida”; Marcio Fernandes apresentou “Felicidade da lucro”. J&
Rivadavia Drummond prop6s “Fazendo a inovagao acontecer”. Ao todo o evento contou com
dezenas de palestras, workshops, mesas redondas e rodas de negécio.

Marcel Gandra, diretor Executivo da Runner Licenciamentos, também participou da série de
palestras com o tema “Atributos e caracteristicas do coordenador moderno”. Para o executivo,
manter-se no mercado ha 33 anos exige maturidade para se renovar constantemente.



“Acreditamos que a for¢ca da marca ja traz beneficios e ganhos de escala por si s6, mas 0 sucesso
da academia s6 ocorre porque temos um time de empresarios engajados em suas unidades, que
aprimoram suas praticas e compartilham know-how ao fazer parte de uma rede. Neste ano, ao
apresentar quatro diferentes modelos de negdcio, criamos abertura para novos parceiros, pois
teremos modelos para atender todas as demandas e todos os bolsos”, conta Marcel.

Sobre a Runner

Pioneira no segmento, a Runner foi inaugurada em 1983. A rede de academias conta atualmente
com 35 mil alunos matriculados e aumentou em 25% o namero de clientes nos ultimos dois anos. O
modelo de negdcio do licenciamento de marca permite aos proprietarios de academias que ja
existem trocar de bandeira.

Em 2016, a estratégia de expansao se tornou mais agressiva, através da criacédo de atrativos que
facilitaram a entrada de novos licenciados. Hoje a Runner tem cerca de 900 funcionarios e 20
unidades.
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